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[Mt 28]

Félelem és nagy 6rédm: ez a kettdé nem zdarja ki egymdaste Hogyan
tudna az ember egyszerre félni és 6rulni?

Nagyon szeretem az esdt. KUIGndsképpen szeretem nézni, ha vihar
kdzeledik, a maga erejével és lélegzeteldllitd méreteivel. Az elsd
széllbkésekkel a gydnydriség mellé félelem is érkezik. Beindulnak a
tanulatlan, &si reflexek: fedezékbe menekdlni a vihar eldl.

Enhez hasonldt érezhettek az asszonyok az angyallal beszélve.
Elfutottak, mert ezt mondta nekik és mert az angyal latvdnya
lesokkolta &ket. Elindultak, hogy hirt adjanak a tébbieknek, és
meglattdk Jézust Ujra élve. ,Ne félietek!” — mondta nekik. Es
dromuk egyre nagyobb leftt.

Persze az ember adhat mdasféle vdlaszt is a letagldzd élményre. Oft
voltak a katondk, akik a sirt ,,6rizték”, kbvé dermedve. Bementek a
varosba és jelentették, ami tortént. Elfogadtdk a pénzt és
hallgattak. A fépapok sem gydnydrkddtek a feltdmadt Jézusban,
inkdbb csak vartdk, hatha elmdlik ez az egész és figyelték, mi
kdvetkezik. Probdltdk akaddlyozni a tanitvanyokat, sikertelendl.

A keresztyénség torténete, az egyhdz torténete igy vette kezdetét.
A tanitvdnyokat immar senki sem akaddlyozhatta. ,Megdlhetnek,
de utamba nem dllhatnak.” — mondogattdk Jézusra gondolva.

igy élhet mindenki, aki a feltdmaddsban hisz: vesztenivald nélkil.
S&t, Isten mindenféle szolgdlatdnak ez az egyik legfontosablb
feltetele. ,,Az ige k&szalként megdll, megszégyenll, ki bdntja.
Velink az Ur tdborba szdll, Szentlelkét rank bocsdtja. Kincset,
életet, hitvest, gyermeket mind elvehetik. Mit ér ez Snekik! Mienk a
menny orokre!” (Luther Mdarton éneke)
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Mit jelentenek az aldhizott szavak?

e ,Nekem adatott minden hatalom mennyen és féldén.” (Mt

28,18)

g€ovoia — a hatalom goérog kifejezése birodalmat, birtoklast
fejez ki. Az Okori kirdlysadgokban az orszag vezetdje nem csak
iranyitotta az adott népet, hanem annak tulajdonosa volt.
AbszolUt uralkoddként tejhatalommal rendelkezett az orszag
minden foldterGletén és lakosdn. Egy személyben donthetett
mindenrdl, a kancelldria tagjai csak tandcsokat adhattak a
kirdly kérésére.

Krisztus uralmdanak alapja, legitimitasa a kereszthaldl, amivel
az emberiség Aarat fizette meg Atyja felé. Igy lett az &
tulajdona a menny és a fold. Krisztus uralma azonban mds,
mint a foldi kirdlyoké. Ordkkévald, tehdt nincs vége soha. Ezért
az ellenszeglléket nem azonnal szankciondlja, hanem
egyszerre fogja majd megitélni minden ember tetteit.

Az ,&fovoia” kifejezés masik jelentését ugy fordithatnank,
hogy ,képesség, lehetdség”. Krisztus bdrmit megtehet. Ez
persze nem azt jelenti, hogy akaratdt rderdlteti a folddn
elékre, mert ezt egyelére nem teszi. Az ,,ajtd eldtt dall”, azaz
bdrmikor képes lenne rd, hogy cselekedijen, és bdarmikor vissza
is jdhet itélni, ha az Atya Ugy rendeli. Hatalmdban all
megtenni, de egyenldre meg var vele.

Krisztus uralma viszont teljességgel megvaldsul a benne hivék
életében, akik magukat Krisztus tulajdondnak tekintik. Ezt a
hatalmat fejezi ki az Apostoli Hitvallds mondata: ,,Ott Ul az
Atya Isten jobbjdn.” Ennek a hatalomnak veti ald magdt a
keresztyén ember, amikor parancsait olvassa és betartja.
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e ,Menjetek el tehdt, tegyetek tanitvannyd minden népet” (Mt
28,19a)
uabntevoate — Azt jelenti, hogy valaki ,mast arra &szténdz,
hogy kdvesse (Jézus) tanitdsdt.” A keresziségben ennek
kidbrdazolasa térténik meg. A hitre téré ember kinyilvanitja,
hogy elfogadja Krisztus uraimdat, elfogadja parancsait,
tanitdsait magdaéva teszi. Pal apostol fogalmazza meg ezt
tobbek kdz6tt az aldbbi helyeken:

+kegyelmet és apostolsagot kaptunk arra, hogy az & nevéért
hitfre és engedelmesseégre hiviunk fel minden népet” Rm 1,5

+Azért kUldelek el, hogy nyisd meg a szemuUket, hogy a
sotétsegbdl a vildgossagra, és a Satdn hatalmdbdl az Istenhez
térienek” ApCsel 26,18

e ,lanilva éket, hogy megtartsak mindazt, amit én parancsol-
tam nektek” (Mt 28,20a)
A d8dokw és mmpéw pdrhuzamos fogalmak. A tanitds
folyamatot jelent, amiben az ember elsajdtitja Jézus tanitdsat
és parancsait. Leirt szavai, a réla szold torténetek olvasasakor
az ember megérti, ki volt foldi élete alatt Jézus és mit tanitott.
A tobbi bibliai kdnyv abban segit, hogy Jézus személyét és
tanitasat el tudjuk helyezni az emberiség torténetében. Aki a
Szentirast igy megérti és atldtja az események |ldncolatat,
képes lesz arra, hogy megtartsa (ill. megdrizze) Jézus tanitasat
és parancsait, ezdltal Isten akaratdt cselekedje.

Ezt fejezi ki a ,,(hogy) megtartsak” kifejezés. ,,Emlékezetben
tartani”, nem elfelejteni, s6t datadni mdsoknak, hogy
fennmaradjon. Az a sz66sszetétel pedig, hogy valaki,,megtart
egy parancsolatot”, egyszeren azt jelenti, hogy engedel-
meskedik, magdra nézve kdtelezdnek tekinti azt.
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Fokusz-imdadsag
30 perc cséndesség

1. Azige mellett (5 perc)

Ujra és Ujra elolvasom, hangosan kimondom. izlelgetem a betlket,
a szavakat. Mikor a percek eltelnek, az igét mar kivUIrdl tudom.

Es ime, nagy féldrengés tdmadt, mert az Ur angyala leszdallt a
mennybdl, és odalépve elhengeritette a kdvet, és leUlt ra.
Tekintete olyan volt, mint a villdmids, és ruhdja fehér, mint a ho.
Az &rok a téle vald félelem miatt megrettentek, és szinte holtra
valtak. Az asszonyokat pedig igy szolitotta meg az angyal:

Ti ne féljetek!” (Mt 28,2-5)

2. Csdnd-meditdcid (15 perc)

A telefonomat kikapcsolom, minden zavard tényezdt kizdrok.
Becsukom a szemem. Gondolataimat az igére fokuszalom. Ha el is
terelédne a figyelmem, tudatosan visszatérek Istenhez: mit akar 6
mondani nekem? Mit akar, hogy cselekedjek?

3. Kényorgés (10 perc)

Isten szOIt hozzdm igében, gondolatokban. Most én vdalaszolok.

e Hdlaadds Isten hatalmdért.
e BUnvallds azokért a pillanatokért, amikor a félelem vezérelt.
e KOnydrgés bdtorsagért, hogy igazdn szolgalhassam &t.

Kérdezz, hogy érts!

Hiteles angyala (kdvete) vagyok Jézus Krisztusnak?e Elfogadom az
O parancsaite Kotelezem dnmagat az engedelmességre?

Kadar Tamdas Gyorgy, Ip.



